Kurreisen 20724

Wintertermine 2024
Sommer-Schnupperreise

Marienbad-Tschechien

> 2 wochiger Kururlaub im Falkensteiner Grand Spa Resort Marienbad

und Ensana Spa Hotel Svoboda
> Schnupper- und Kennenlernreisen im Central Hotel

a sana vital - Korper & Geist verwohnen

Nur 15 Kilometer von der Staatsgrenze zur Bundesrepublik
entfernt befindet sich der weltbekannte Kurort Marienbad.
Zusammen mit Karlsbad und Franzensbad bilden sie das
»Westhohmische Baderdreieck“. Marienbad ist einer der
wichtigsten und jungsten tschechischen Kurorte, eine archi-
tektonische Perle und Schatzkammer der Heilquellen. Die
Stadt verfuigt iber mehr als 40 Heilquellen mit verschiedenen
chemischen Zusammensetzungen. Berihmte Konige, Adelige,
Kinstler und Wissenschaftler haben ihren Aufenthalt hier
bereits genossen.

Neben dem zur Falkensteiner Hotelgruppe gehoérenden
»Grand Spa Resort Marienbad“ bieten wir als zusatzliche Aus-
wahl das ,,Svoboda Health Spa Hotel“ an, ein Mittelklasseho-
tel, welches zur Ensana-Hotelgruppe gehort. Zusatzlich haben
Sie die Gelegenheit, anldsslich unserer ,Schnupperreisen“
den Kurort und unsere Hotels kennenzulernen. Aufierdem
kommen Sie in den Genuss einiger Anwendungen und ha-
ben die Moglichkeit, an Ausfliigen teilzunehmen. Bei diesen
Reisen erfolgt die Unterbringung im ebenfalls zur Ensana-
Gruppe gehorenden ,,Central-Hotel“.
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www.sana-reisen.de

KURREISEN:

Termin 1:
17.11 - 24.11.2024

Termin 2:
24.11. - 01.12.2024

Termin 3:
17.11. - 01.12.2024

SCHNUPPERREISE:

Termin 4:
25.07. -28.07.2024




Sie haben die Wahl!

Unsere Hotels

Falkensteiner

Spa Resort Marienbad

Das traditionsreiche Hotel ,Falken-
steiner Spa Resort Marienbad™ ist zent-
rumsnah und dennoch ruhig gelegen. Es
erwartet Sie ein nostalgisches Ambiente.
Ein Teil des Hauses stammt bereits aus
der Jugendzeit und wurde mit einem

modernen Wellness- und Gesundheitsbereich kombiniert.

Hier finden die umfangreichen medizinischen Gesundheits- und
Kurangebote sowie therapeutischen Programme statt. Die 168 Zim-
mer verfiigen tiber Bad oder Dusche/WC, Telefon, Sat-TV, Radio und
Fon. Superior-Zimmer sind etwas gerdumiger und verfiigen wahl-
weise ber einen Balkon.

Ihr sana-Verpflegungsangebot reicht vom reichhaltigen Friih-
stlicksbuffet {ber einen leichten Mittagssnack bis zum mehrgdn-
gigen Wahlmeni am Abend. In den vergangenen 3 Jahren wurde
das Hotel umfangreich saniert und prasentiert sich mittlerweile als
5-Sterne Hotel.

Svoboda

Health Spa Hotel

Das ,Svoboda Health Spa Hotel”
fallt sofort auf, ein wahres Juwel
der Marienbader Baukunst. Das
3-Sterne Ensana Select Hotel be-
findet sich am Rande eines ruhi-
gen Parks in der Nahe des Stadt-

modernster Technik und Kenntnisse fir ein umfassendes Spektrum
an Heilkurbehandlungen.

Svoboda bedeutet tibersetzt , Freiheit”. Befreien Sie sich von lhren
gesundheitlichen Problemen und geniefen Sie lhren Aufenthalt.
Das Hotel besteht aus drei Hauptgebduden - Svoboda, Margareta
und Palladio. Alle wurden im Jahr 2014 umfassend und geschmack-
voll renoviert und sind nun untereinander verbunden. Unsere Gdste
wohnen im Hotel Swoboda in komfortablen Zimmern ausgestattet
mit Bad oder Dusche /WC, TV, Telefon, KiihIschrank und Safe.

Centralni Lazne Ensana
Health & Spa Hotel

Direkt gegeniiber der Trinkhalle Ka-
rolinenquelle und Rudolfquelle, wo
auch die Hauptpromenade anfangt,
befindet sich das ,Centralni Lazne
Ensana Health & Spa Hotel”, einem
4-Sterne Haus, welches zu den bes-

zentrums und wurde im Jahr 2014 umfassend renoviert.

Das frische und stilvolle Interieur verleiht dem Haus ein klassisches
und modernes Wohlfiihlambiente. Das renovierte Palladio Spa Cen-
ter verfiigt iiber jahrhundertelange Erfahrung im Bereich Natur-
medizin. Hier arbeitet man mit eigenen Mineralquellen, medizini-
schem Schlamm und Trockengas aus Marienbad unter Anwendung
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ten Hausern in Marienbad gehdrt. Das Hotel befindet sich im histo-
risch dltesten Kurkomplex Marienbads. Genau hier entspringt der
.MARIENBADER SCHATZ", die Mariaquelle, eine fast 100% C02 Gas-
quelle. Schon in den ersten Jahren wurden im damaligen Kurhaus
Zentralbad Dampfbdder, trockene Kohlendioxidbdder sowie die ers-
ten Moorbdder angeboten.

Die 157 Superior-Zimmer verfiigen tiber Bad oder Dusche/WC, Sat.-
TV., Telefon, Minibar, Safe, Haartrockner sowie Bademantel. Die Su-
perior-Plus Zimmer verfiigen zusatzlich iiber Aussicht zum Park.
Im Restaurant ,,Goethe" wird Ihnen béhmische und internationale
Kiiche angeboten. Sowohl Friihstiick- wie auch Abendessen genie-
Ben Sie vom Buffet.

Drei Schwimmbecken im Rmerbad mit Wirbelstrdmen sowie Whirl-
pool, Fitnessraum und Sauna sorgen dafiir, dass Sie sich rundum
wohlftihlen werden.



Ihr Reiseablauf wihrend der Kurreise

1. Tag | Anreise
Sie haben die Wahl zwischen einer eigenen Anreise oder unserem
individuellen Transfer zum Kurort. Gegen Mittag Ankunft in Marien-
bad und Einnahme der Zimmer. Wéhrend eines Rundganges haben
Sie die Gelegenheit, Ihr Kur- und Wellnesshotel ndher kennenzuler-
nen. Am Abend laden wir Sie zu einem Welcome-Drink ein.
Anschliefend gemeinsames Abendessen.

2.- 7.bzw. 14. Tag | Aufenthalt im Hotel
Geniepen Sie Ihren Aufenthalt mit den nachfolgenden vielféltigen
Mdglichkeiten, Programmen und Anwendungen. Wahlen Sie aus
einer Vielzahl attraktiver Ausfliige wie den Besuch von Schloss
Konigswart, Kloster Tepla, einer ,Baderrundfahrt” oder einem Aus-
flug nach Eger. Je nach Gruppengrdfe konnen die Ausflige indivi-
duell vor Ort oder exklusiv fiir die Gruppe gebucht werden.

8. bzw. 15. Tag | Riickreise
Nach dem ausgedehnten Friihstiick Check-out im Hotel. Fir die
Gaste, die unseren Transfer gebucht haben, erfolgt die Riickreise
auf direktem Weg zum Wohnort. Gaste mit eigener Anreise gestal-
ten Ihre Riickreise individuell.

Kurpaket:

© Arztliche Eingangsuntersuchung mit Befund
und Erstellung eines individuellen Kurplanes
nach drztlicher Verordnung, bestehend aus 12
(bei 7 Ubernachtungen) bzw. 24 (bei 14 Uber-
nachtungen) klassischen Anwendungen im
Falkensteiner Hotel sowie 14 (bei 7 Ubernach-
tungen) bzw. 28 (bei 14 Ubernachtungen) klassi-
schen Anwendungen im Hotel Swoboda. Auf3er-
dem enthalten ist die Marienbader Trinkkur.

© Im Falkensteiner Spa Resort ist die die Nutzung
der Grand Spa Pool- und Saunalandschaft be-
reits im Reisepreis enthalten. Dariiber hinaus
konnen Sie ebenfalls das umfangreiche Hotel-
angebot an Wassergymnastik, Riickenschule,
Yoga, Wandern, Nordic-Walking etc. kostenlos
nutzen.

Ihr Reiseablauf wihrend der Schnupperreise

1. Tag | Anreise
Sie haben die Wahl zwischen einer eigenen Anreise oder unserem
individuellen Transfer im 9-sitzer Minibus zum Kurort. Gegen Mittag
Ankunft in Marienbad. Wir laden Sie zu einem kleinen Mittagsimbiss
ein. Nach Einnahme der Zimmer und Kennenlernen lhres Hotels
laden wir Sie zu einer kleinen Fiihrung/Besichtigung von Marien-
bad ein. Anschliefend freie Verfligung bis zum Abendessen.

2.- 3.Tag | Aufenthalt in Marienbad
Nach Erstellung Ihres individuellen Wellness- und Kurplanes (gem.
Leistungsbeschreibung) geniepen Sie die Leistungen des Hotels,
relaxen und/oder unternehmen Ausfliige in die ndhere Umgebung.

Auch haben Sie die Mdglichkeit, unsere beiden Hotels der klassi-
schen Kurreise kennenzulernen.

4. Tag | Riickreise
Nach dem Friihstiick erfolgt der Check-out und die individuelle
Heimreise bzw. die Fahrt im Minibus zum Wohnort.

Schnupper-Kurprogramm:

© Wihrend Ihres Aufenthaltes geniefden Sie eine
klassische Ganzkorpermassage, zwei Mineral-
bdader mit natiirlichen Co2 sowie ein trockenes
Kohlendioxidbad.



sana reisen Leistungen — Kurreisen — Termine: 1-3

| 7 bzw. 14 Ubernachtungen im 5-Sterne , Falkeinsteiner Spa Resort Marienbad"

oder

| 7bzw.14 Ubernachtungen im 3-Sterne ,Ensana Hotel Svoboda”

| Reichhaltiges Friihstiicksbuffet wahrend des Aufenthaltes

| Mittagssnack mit Suppen, Salat, Obst und Gebéck an allen Tagen

| Mehrgangiges Wahl-Menii am Abend mit Salat und kleinem Vorspeisenbuffet
bzw. Themenbuffets

| 1x pro Woche Teilnahme am Gala Diner (gilt nicht fiir Hotel Svoboda)

| Persénlicher Wellnesskorb mit Bademantel fiir lhren Aufenthalt

| Kurpaket wie beschrieben

| Kostenlose Nutzung des Gesundheits- Wellness- und Sportangebotes

| sana reisen-Gastebetreuung durch Agentur vor Ort

sana reisen Reisepreis
Falkensteiner Spa Resort Marienbad
Termin1&2:.....960,00  Euro pro Person bei Unterbringung im Doppelzimmer Komfort
Termin 3: ..... 1.84.9,00  Euro pro Person bei Unterbringung im Doppelzimmer Komfort
29,00  Euro pro Person/Nacht Einzelbelegung
172,00  Euro pro Person/Nacht Unterbringung im Doppelzimmer Superior
19,00  Euro pro Person/Nacht Unterbringung im DZ Sup. mit Balkon
Ensana Spa Hotel Svoboda
695,00 Euro pro Person / Woche bei Unterbringung im Doppelzimmer
12,00 Euro pro Person / Nacht Einzelbelegung
12,00  Euro pro Person / Nacht bei 21 Anwendungen in der Woche
18,00  Euro pro Person / Nacht bei 28 Anwendungen in der Woche

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Luschldge:

sana reisen Leistunge - Schnupperreisen - Termin: 4

| Abholung von zu Hause

| Busreise nach Marienbad und zuriick

wahlweise:

| Eigene An- und Abreise

| 3 Ubernachtungen im Ensana Centralni Lazne Hotel
| Begriipungsgetrank bei Ankunft

| Mittagsimbiss bei Ankunft

| 3x Friihstiick und Abendessen in Buffetform

| Nutzung der hoteleigenen Schwimmbéder

| Schnupper-Kurprogramm wie aufgefiihrt

| Teilnahme an Ausfliigen wie beschrieben (nur bei Busreise)
| sana reisen-Reisebegleitung

sana reisen Reisepreis
375,00 Euro pro Person im Doppelzimmer Superior
159,00 Euro pro Person Aufpreis Bus An- und Abreise
65,00  Euro pro Person Einzelzimmer-Zuschlag
45,00 Euro pro Person Aufpreis Zimmer Superior-Plus

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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* Typisch sana %

» Exklusive Hotelauswahl «
» Individueller Transfer ab/bis zu Hause «
» Flexible Aufenthaltsdauern «
» Neu im Programm: Sommer-Schnupperreise «

* Abholung von zu Hause %

Geniepen Sie die individuelle Abholung von zu Hau-
se und die Anreise im PKW bzw. 9-sitzer Van nach
Marienbad sowohl auf der Hin- wie auch Riickreise.
Preis pro Person 198,00 Euro
Aufpreis giiltig fiir unsere 1- und 2-wichigen
Kuraufenthalte

* Zu guter Letzt %

Mittlerweile sind die Kur- und Wellness-Rei-
sen nach Marienbad fester Bestandteil unseres
Reiseprogrammes. Neben den klassischen Som-
merreisen haben sich seit 2 Jahren auch unsere
Wintertermine etabliert. AuPerdem bietet sich die
Gelegenheit, anldsslich ausgewahlter Termine den
Kurort und die Hotels auf einer Schnupperreise
naher kennenzulernen. Des Weiteren in Planung:
Ganzjdhrige Reisetermine mit verschiedenen An-
wendungsschwerpunkten.

* Thr Kontakt zu uns *

per E-Mail:
info@sana-reisen.de
per Telefon:

06033 - 74 58 705

der Personliche: (nach Terminabsprache)

Im Stielfeld 11
35516 Miinzenberg-Gambach




